Editoriaux

La prise en compte des impacts environnementaux est devenue une étape obligatoire
dans le cadrage des politiques de gestion des déchets et le choix des filigres de traite-
ment. A ces fins, le renforcement des connaissances dans le domaine de la toxicolo-
gie et de I'écotoxicologie des déchets constitue une priorité : celle-ci est clairement
affichée dans le programme 1992-1996 de recherche/développement de 1" Ademe,

L' Ademe attache également une grande importance & la diffusion des connaissances :
cect la conduit tout naturellement & soutenir I’ initiative du Réscau Santé-Déchets
visant A I"analyse critigue des publications scientifigues, et destinée a I'information
des acteurs de la gestion des déchets. “Longue vie™ donc & Info Santé-Déchets pour
qu’il soit le relais vigilant et rigoureux de 1'information scientifique sur le couple
Santé-Déchets, et qu'il constitue un pdle de référence en matitére de veille scienti-
figue et technologique.

ADEME (Service Recherche Impact et Milieu)

L'ADEME et I'association RECORD unissent depuis guatre ans leurs efforts pour
développer toutes recherches d'intérét général dans le domaine du traitement et de la
gestion des déchets. lls espérent, entr’autre grice au développement des connais-
sances, permettre une meilleure information et un dialogue de gualité entre les
différents acteurs concernés : Riverains des sites, Associations, Administrations,
* Industriels.... L'impact potentiel de ces activités sur la flore, la faune et "homme se
doit d'&tre évalud avec objectivité grice en particulier ;
- A une bonne compréhension par les acteurs des aspects twxicologiques
el épidéminlogiques.
- A la mise & disposition sous forme accessible sux non initiés de
I'importante bibliographic sur le sujet.
Consciente des “risques” que peut impliquer une telle démarche dans un domaine
aussi sensible 1" Association RECORD n'a pas hésité & appuver la création et le
développement du Réseau Santé Diéchet, privilégiant le fait qu'une équipe pluridisci-
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Méthodes d’évaluation des effets mutagénes des fm'itjm‘-

. FRANCOIS (Président de I Assoctution RECORD)

Cet article expose les performances de deux procédures de
collecte er de traitement d'échantillons préfevés sur deux incingé-
rateurs urbains et un incinératewr hospitalier ainsi que " activité
mutagéne des échantillons collectés (test d’ Ames). Les données
recueillies démontrent la présence de puissants mutagénes
associés aux particules, mais |"activité mutagéne ne semble pas
affectée par la nature du combustible employé. Cet article est une
présentation rés intéressante des problémes, techniques de
I"échantillonnage et de 1'essai, en vraie grandeur, des fumées
d’incindrateurs pour des tests de mutagenése,

Applications de longue durée de boues urbaines
pour 'amendement agricole, et effets sur la teneur
en métaux des cultures (2).

L ouvrage présente les effets cumulatifs des métaux lourds dans
les sols traités par des boues de STEP en utilisant les données
fournies par des essais conduiis en Europe et aux USA (tableau
n°1). Dans la majorité des études, les métaux persistent dans la
zone d'incorporation des boues entre (¢ et 15 em de profondeur,
avec une décroissance au fil do temps.

15,0, Bulletin d'information sur le traitemant des déchets st [a santd, concu et réalisd par & Réseau Sante-Déchets gréce & un financement de RE.C.0.R.D. et de 'ADEME,
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Tableau n“1 : Apports maximaux en métaux aux sols au
cours d*applications de longue durée de boues de STEP dans
différents sites (en Kg/ha (extraits)

... €8 Cu | C | M| N P Zn
Bordeaux (F) (7] 170 64 | 5679 | 1337 | 659 | 4882
Nancy (F) 9 | 132 122 | 37 | 97| 746
Wobum (LK} T | 864 | 704 135 | B4 | 2158
Maryland (U1.S) | 1.3 116 323 T 97 286
5t Paul (L1.5) 25 348
Riverside (L1.5) | 44 T30 1180 ]| 936 @ 288N
Berkeley (ULS) | 60 4937

L"application des boues entraine un effet positif sur la croissance
des plantes dans 65 % des cas. Le cadmium, le nickel et le zine
sont les plus disponibles, alors que le chrome et le plomb ont des
teneurs insignifiantes dans les plantes. La teneur en métaux des
sols est le facteur principal de la concentration dans les plantes.
La phytotoxicité des métaux est faible pour le mais, mais impor-
tante pour les légumincuses (haricot, tréfle blanc) du fait de
I"influence préjudiciable des métaux sur I activité microbienne
des sols, spécialement la fixation de 1"azote, 1] reste & évaluer les
facteurs contrélant la biodisponibilité des métaux dans les végé-
taux et le comportement d'éléments traces tels As, Be, Co, Hg.
Mo, Se et Ti dont les concentrations dans les boues pourraient
avoir une importance relative pour la nutrition des plantes et des
animax.

Utilisation de déchets de papier pour I'élevage des
animaux (3), (4).

Deux exemples de valorisation des déchets de papier sont pré-
sentés : I"utilisation de déchets de journaux comme litiere chez
des taurillons (3), et le remplacement des aliments grossiers dans
la ration alimentaire de taurillons par des déchets de papier (4).
Le dosage de nombreux HAP et des métaux (Cd, Cu, Pb, Hg)
dans le sang et le foic de 8 taurillons & I'engrais ayant comme
litidre de la sciure et des fragments de journaux pendant 140
Jours, ne détecte aucun des polluants recherchés (3). Par leur
composition, les déchets de papier semblent constituer un substi-
tut aux aliments grossiers dans 1"alimentation des ruminants :
bonne valeur énergétique, coiit peu élevé, L'étude présentée (4)
ne montre pas de différence de digestibilité des nutriments entre
3 régumes alimentaires (0. 15, 30% de déchets de papier) appli-
quées successivement pendant 6 semaines i 6 taurillons de race
croisée. Le gain de poids a été inférieur avec la ration la plus
riche en papier .Les résultats de cette étude en faveur de I'incor-
poration des déchets de papier dans I"alimentation des bovins ne
suffisent cependant pas i la recommander du fait des limites
méthodologiques de 1" éude.
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Relations entre symptomes rapportés, perception
des odeurs et préoccupations pour I’environnement
autour des sites de déchets i risque en Californie
(1), (2)

Deux articles des mémes auleurs rapportent les résultats des
¢tudes menées sur des populations & proximité de 3 décharges de
déchets. Les prévalences de céphalées, nausées, irritation des
veux et de la gorge de 2000 adultes ont € analysées en fonction
des préoccupations pour l'environnement et de la fréquence des
odeurs pergues (1), La corrélation observée entre ces variables,
suggire une possible potentialisation entre les nuisances pergues
et la “production” de symptémes (tableau 2). Les “odds ratio™ de
prévalence sont supérieurs i 2 pour la majorité des symptomes
chee les sujets les plus exposds par rapport i une zone témoin. La
perception d’odeurs est fortement corrélée avec le taux de
prévalence de la morbidité ressentic. Des résultats semblables
sont oblenus en comparant les personnes les plus et les moins
inquietes. Les auteurs en concluent que 1'excés des symptdmes
ressentis par la population est plus & metire sur le compte de
I"inquiétude que d'un réel effet toxique des produits présents sur
le site. Ces études mettent en évidence le réle du stress et de
I'inguiétude dans la perception des troubles de santé par les
personnes vivant prés d’un site connu comme pollué.

Tableau n”2 : *Odd Ratio” (Risque relatif) de prévalence des
symptomes selon la fréquence des odeurs pergues et des
préoccupations pour environnement (1C 4 95 %)

Symptomes. | Odewrs frigmentes Triss préoecupds Dideurs fréquentes
v el ondemr. v3 s préoccipds + e, proccupes.
et vi pas o ks pergues
| + pas prévccupis
Céphalées 3033-1.7) 10,8 (6,2-16.8) | 36,7(11.2-77.7)
Nausdes 32029941 | 11.9053-28,1) | 1R5(5.6-41.5)
Irritation gorge 4.3(2.8-6T) 9.3(5,1-15.3) | 19,2 {6,7-40.5)
Irritution des yeux,  4.6(3,2-6,5) 54 (3.7-7.8) | 12.0(p.5-22.7)

Mutagénicité et génotoxicité des lixiviats de
décharges, des déchets industriels et évaluation des
risques professionnels (3-6).

Les cendres de combustion d'incinérateurs sonl considérées
comme mutagénes. Les auteurs se proposent d’éwudier la
variabilité de la mutagénicité de I"urine recueillie trois fois a une
semaine d'intervalle chez 37 travailleurs de 4 incinérateurs et
chez 35 ouvriers de B usines de traitement de leau (test d”Ames) (3),
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Les urines des travailleurs d'incinérateurs sont les plus
mutagénes, mais une diminwtion significative de la mutagénicité
apparait au il des prélévements. Bien que menée sur un petit
effectif cette étude a le grand intérét de montrer la variabilité des
résultats des examens d'un moment & I'autre en fonction de
la variabilité des expositions mais aussi en fonction du
comporiement des sujets vis & vis des mesures de protection.

De maniére plus générale, la protection et la surveillance
sanitaires des travailleurs des décharges de déchets spéciaux aux
Etats-Unis au cours des années 80 sont décrites et critiquées dans
un autre article par une équipe de chercheurs spéceialisés dans
I"évaluation des nsques professionnels (4).

L'activité mutagéne des lixiviats de 2 sites voisins d’une
décharge contrdlée recevant des déchets urbains solides est
supérienre i celle de 1"eau de surface méme dans des lixiviats
légerement pollués. Les plus fortement pollués (DCO et DBO
>40mg/1) ont en général une activité mutagéne supérieure aux
moins pollués. Cette augmentation serait due selon les autewrs &
la plus forte concentration du lixivial en matiére organique plutbt
qu'd une activitd mulagéne supérieure du concentré lui méme (5).

Les diverses méthodes d'évaluation in vitro et in vivo des risques
génotoxiques des déchets et effluents indusiriels ont été analy-
sées de fagon critique & partir d'¢tudes portant sur les humains,
les animaux (poissons, rongeurs) et les plantes. L article propose
une comparaison des risques génotoxiques des principaux
effluents et déchets dans plusicurs secteurs industriels, Malgré le
caractére alarmiste des conclusions de ["auteur, cet article
contienl une bonne discussion sur |'application de ces
informations aux risques sanitaires susceptibles d'&ire Nids aux
décharges de déchets industriels (§).

Les priorités de 1I'US-EPA concernant les
recherches sur les biomarqueurs en toxicologie de
I'environnement (7)

Les avancées récentes dans la connaissance des effets cellulaires
et moléculaires des polluants permetient la mesure d événements
biologiques susceptibles d’&tre utilisés comme biomargueurs
. d'exposition, d'etfet ou de sensibilité chez I'homme, L applica-
tion de ces nouvelles lechniques. une fois validées, offrirait la
possibilité de diminuer significativement les incertitudes qui
entachent les procédures habituelles d'évaluation du risque. La
demande de biomarqueurs d'exposition concernera 4 court terme
certains métaux lourds, le benzéne, I'ozone et les insecticides
organophosphorés. Les recherches de biomarqueurs d'effel
portent sur le cancer, la toxicité pulmonaire. la neurotoxicité,
I'immunotoxicité et la toxicité de la reproduction et du
développement. 1l s’agit d’un trés intéressant article de synthésc
dans un domaine trés prospectif.
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Dioxines et furanes : quantification des émissions
et doses journaliéres admissibles (DJA) par la
chaine alimentaire (1), (2).

Le premier article résume les principales sources de chloro-
dioxines et furanes en Allemagne (1). A ciié des sources
“thermigues” classigues et prédominantes {incinération de
déchets ménagers et industriels, combustion des foyers domes-
tigues ¢t industriels & pétrole, & charbon ow & bois) les sources
non thermiques peuvent représenier des apports non négligeables
de dioxines : composts, boues d épuration, déchets végétaux.
L environnement et les chaines alimentaires peuvent éire
contaminés lors de 'emploi de ces déchets en agriculture. Ces
données demandent & étre validées car les taux de contaminanion
dans certains supports (feuillage. lisier) semblent étonnamment élevés.

Le bureau régional de I'OMS Europe a réuni en 1990 un comité
d'experts pour dresser 1'étar de Iart en matiére de risques sani-
taires liés aux dioxines et furanes (2). Son objectif était de fixer
des DIA & partir de la chaine alimentaire, principale voie d expo-
sition humaine aux dioxines. l.es principales conclusions du
comité d'experts sont :

- L'exposition moyenne de Ia population générale dans les pays
industrialisés est de 20 pg de 2,3,7,8-TCDDV/j/personne {ou
135 pe équivalent TCDI ou TEQ//personne )

- La 2,37, 8-TCDD est cancérogéne chez I'animal mais les
données humaines sont non concluantes. Elle agit comme un
promoteur et n'est pas génotoxigue chez 1'animal. Le NOAEL
s¢ situe autour de 1000 pefke. soit 100 pe/kegdj chez I'bomme.
Compte tenu d"un factenr de sécurité fixé i 10 en raison des
incertitudes persistantes, la DA chez "homme a é1é fixde
10 pg de 2.3,7.8-TCDDVkg poids corporeldj.

- Le nourrisson allailé ingére en moyenne 13 pg de 2,3.7.8-
TCDD par kg (soit 90 pg TEQ/kg) ce qui représente moins de
3 % de Iingestion totale sur une vie entiére, Cejle exposition
ne &' accompagne pas d"une imprégnation tissulaire élevée,



Bien gu’aucun impact pour la santé n’ait été décelé, le bureau
OMS-Europe recommande de réduire cette exposition liée au
lait maternel.

- Les principales sources d'émission de dioxines dans les
milieux sont résumées (les teneurs émises par I'incinération
devraient étre réduites & moins de 0, 1ng TEQ/my').

Exposition et risques sanitaires liés an chrome
contenu dans des scories d’incinération (3) (4).

Entre 1905 et 1975, environ 2 millions de tonnes de scories
contenant du chrome ont été utilisées comme remblai en zone
résidentielle ou industrielle dans le comté de Hudson {New
Jersey). Les auteurs ont comparé deux sites témoins 4 quatre
sites résidentiels fortement pollués (3). Des prélévements ont éié
effectuds (aspiration au sol, essuvage de surfaces, prélévements
atmosphériques dans et hors de la maison). Une analyse urinaire
a été faite chez wus les résidents. Les niveaux moyens de chrome
dans les poussiéres domestiques sont de 48 £ 49 ng/em’ pour les
échantillons par essuyage et de 1,9 £ 1,3 ngfem’ pour les
¢chantillons par aspiration contre, respectivement 12 £ 18 et |
+ 1.4 ngfem’ dans les logements témoins. La teneur des
poussiéres en chrome est deux fois plus élevée dans les
logements exposés, Les niveaus élevés de chrome sont fonction
de la localisation par rapport au site de pollution, des habitudes
de ménage el des ravaox de rénovation réalisés. L air extérieur a
des concentrations trés proches d'un air urbain habitvel
{7 ng/m’), Les teneurs élevées dans les poussidres sont assoviées
4 une excrétion importante dans les urines, La méthodologie
employée parait rigoureuse tant du point de vue de I"échantillon-
nage el de la collecte du matériel 4 analyser que des technigues
d’analyse elles mémes. Un groupe dexperts a évalué le risque
sanitaire posé par cette contamination (4). Il a conclu que des
sols contenant [ 000 ppm de chrome total et 75 ppm de chrome
hexavalent (Cr VI) n'éraient pas un danger pour la santé des
résidents les plus proches et les ouvriers. L’ augmentation
correspondante du risque de cancer est estimée inférieure & 107,
et inférieure & 10 pour les travailleurs exposés i des poussitres.
La concentration de 75 ppm de chrome 1otal proposée par I'Eta
comme niveau de base acceptable aprés nettoyage des sites est
jugée beaucoup trop stricte. 1 s agit d'un bon article de synthése
qui fait le tour du risque sanitaire posé par la contamination
environnementale (air et sol) par le chrome.

Analyse des expositions, des sources et des risques
associés a 4 composeés organiques volatils : I'étude
TEAM (5)

Le principal résultat des éudes TEAM, financées par I'US-EPA
dans les années B0, a ¢1é de démontrer gue, en moyenne, les
expositions aux COV éaient surtout assocides i des sources inté-
ricures pour kesquelles les comportements des gens peuvent jouer
un ridle importsnt (habitudes de ventilation. tabagisme, disposition
des ateliers et des garages...). Le rdle des sources tradibonnelie-
ment accusées {industrie, transport) s'en trouve ainsi relativiseé.
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