Editorial

Je suis heureux de concrétiser ici non seulement le soutien des autorités de santé au
Réseau Santé-Déchets, mais aussi leur engagement dans le domaine de I'environne-
ment. Les problémes sanitaires liés 3 un environnement quotidiennement modifié
par I'homme constituent un enjeu de santé publique absolument essentiel. On peut
méme dire que sans la dimension sanitaire environnementale, il n’existe pas de véri-
table politique de prévention car celle-ci ne saurait se résumer a la lutte contre les
maladies transmissibles, & quelques notions d’hygiéne ou au dépistage précoce de
certaines maladies graves. A cet égard, la fréquence et la gravité croissantes de
I'asthme et des allergies respiratoires en rapport avec des facteurs de 1'environne-
ment et notamment la pollution atmosphérique sont tout a fait démonstratives.

Nos concitoyens s'interrogent de plus en plus souvent quant au retentissement éven-
tuel des déchets sur leur santé. Durant longtemps la «gestion» de ces déchets s’est
faite a I'aveugle sans analyse véritable des effets induits i court ou long terme. Peu a
peu, cependant. le public, les scientifiques et les producteurs de déchets ont pris
conscience du risque potentiel présenté par certains de ces déchets et un travail de
longue haleine de recherche et d’information a été entrepris afin d’évaluer a sa juste
valeur le risque réel. Il ne faut en effet ni sombrer dans un catastrophisme démesuré
qui peut paraitre justifi¢ par quelques accidents graves éveillant soudainement |'opi-
nion publique, ni a I'inverse s’enfermer dans une négation aussi irresponsable
gu’aveugle. Et il ne faut pas entendre le terme de «déchets» dans un sens restrictif de
résidu ultime de consommation mais bien comme tout ¢e qui est rejeté dans notre
+ environnement & un stade quelcongue d’une activité humaine, notamment industrielle,

Nos concitoyens, leurs représentants politiques et I'administration doivent disposer
d’une information objective et compléte sur les risques réels et ¢’est ce role
qu’entend jouer le Réseau Santé-Déchets, a partir d'une analyse scientifique de la
bibliographie. Ses moyens d’information et ses capacités d’expertise liés a sa struc-
ture méme de réseau peuvent permettre de mieux connaitre I'ensemble des travaux
réalisés et par 1a-méme d”étre en mesure d'apporter une réponse aux questions
posées en se fondant sur des éléments objectifs.
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La présente publication constitue une sélection et ung présentation des
Brticies et des travaux scientibques publiés en la matigre. Elle n'exprime
pas nécessairement "opinion des chercheurs du Reseau Sante-Dechets
Le lecteur st invitd 3 ga reporter au lexle intégral des articles préseniés.

Je souhaite que les moyens mis en oeuvre par le réseau Santé-Déchets puissent étre développés afin d'élargir la diffusion de cette
connaissance en particulier aux professionnels de terrain. A ce titre les objectifs du Réseau Santé-Déchets rejoignent ceux de la sous-
direction de la Veille Sanitaire de la Direction Générale de la Santé. C’est pourquoi un partenariat actif permettra d'oeuvrer ensemble

Sur une méme voie.
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DIRECTION GENERALE DE LA SANTE

échets contaminés (1,2)

L'éditorial de Science (1) souligne le cofit considérable de la pour-  Est-ce bien raisonnable ? s'interroge I'auteur. Ne vaudrait-il pas
suite des programmes de nettoyage des sites contaminés aux  mieux allouer une partie de ces dépenses a d’autres programmes ?
U.S.A. La liste des sites s"allonge : le colit unitaire a plus que  La présence de dioxines dans les sols a suscité beaucoup d'interro-
décuplé entre 1982 et 1989. Les normes de décontamination se  gations sur les teneurs qui devraient étre considérées comme dan-
situent & des niveaux infiniment plus faibles que ceux pour les-  gereuses. Depuis une étude menée en 1984 par divers organismes
quels d’éventuels impacts sanitaires sont suspectés. Il estainsi  dont 'E.P.A. et le C.D.C, on admettait un risque pour des niveaux
envisagé de dépenser au moins 6000 milliards de francs et le coit  supérieurs a 1 p.p.b. Cette autre publication (2) analyse les résul-
«par cancer évité» a été estimé a plus de 90 milliards de francs ! tats et les données de pres de 100 articles récents sur le sujet.

1.5.0. : Bulletin d'information sur le traitement des dechets et la sante, congu et réalisé par le Reseau Sante-Déchets grace  un financement de RE.C.0.R.D., de I'ADEME. et du Ministére chargé de la Santé
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Selon les auteurs, méme si les niveaux de dioxines au dela des-
quels une réhabilitation est nécessaire doivent étre évalués au cas
par cas, le standard actuel pourrait étre relevé a 20 p.p.b, ce qui
correpondrait en zone résidentielle 2 un risque de cancer de 1
pour 100 000 sur une vie entiére.

Ces deux articles témoignent des interrogations croissantes des
milieux scientifiques sur certaines politiques «jusqu’au-bou-
tistes» en mati¢re de traitement de déchets. Ils appellent a plus de
rigueur scientifique dans 1’évaluation des nuisances et des
risques.

Dégradation a long terme des barriéres de sol
compacté dans les décharges abandonnées (3)

[l s’agit d’une mise au point bibliographigue en quatre parties :
réglementation aux U.S.A. pour la construction des barriéres de
protection, description d’observations sur le fonctionnement des
barriéres et leur défauts, facteurs physiques pouvant modifier les
caractéristiques des barrieres (gonflement/retrait, gel/dégel, éro-
sion, subsidence), facteurs écologiques (pénétration des racines,
galeries d'animaux). L'article se termine par quelques recom-
mandations des auteurs pour la mise en place de barriéres de sol
compacté. Bien que de nombreux aspects soient abordés, peu de
détails sont donnés sur les mécanismes impliqués. Cet article
permet cependant d'avoir une vue générale sur le sujet.

Accumulation de toxiques dans les sols des sites de
traitement de déchets dangereux (4)

Deux sites de traitement recevant des déchets trés variés, 1'un
depuis 1938, I'autre de 1976 a 1979, ont fait I'objet de plans dif-
férents d’échantillonnage afin de doser a plusieurs profondeurs
dans la zone d’accumulation des déchets : les huiles, les graisses,
les composés volatils et extractibles en milieu acide, les P.A.H.
el certains métaux. Des dosages avant épandage sont utilisés en
référence. Les P.A H., les produits extractibles au fréon et cer-
tains métaux sont trouvés a des concentations supéricures aux
références. Les produits volatils ne sont pas retrouvés. Trente
années d’épandage ont accumulé une couche de 66 ¢m de maté-
riaux. A des profondeurs de plus de 60 cm, le chrome et le nickel
sont retrouvés mais pas le plomb, le zinc, le cuivre et les P.AH.
Les observations présentées sont intéressantes mais la températu-
re de conservation des échantillons de sol (4°) peut introduire un
biais quant a la nature et la quantité des composés analysés du
fait du maintien d’une certaine activité microbiologique. Les
auteurs ne discutent malheureusement pas les possibilités
d’entrainement des polluants en profondeur en fonction notam-
ment des précipitations et du régime hydrodynamique des sites
Etudiés.

Effets de I’'épandage des boues de STEP sur
certaines caractéristiques du sol (5)

Entre 1973 et 1980, des boues obtenues par précipitation (au sul-
fate d’aluminium AL, au chlorure ferrique FE, i I"hydroxyde de
calcium CA) sont apportées suivant quatre doses d’azote (200 a
1600 kg N/ ha /an) & 48 petites parcelles d’un sol portant un
couvert végétal de graminées. La teneur en matiére organigue du
sol s’est accrue dans les 20 premiers centimétres sauf avec la
boue obtenue par précipitation avec CA. L'application de boues
a significativement augmenté la biomasse des vers de terre. La
teneur en cadmium des vers de terre est majorée par le traitement
avec la boue obtenue par précipitation avec AL, celle des sols
augmente avec les boues obtenues par les trois procédés de préci-
pitation. Les analyses par micro-sonde électronique sur des
échantillons de sol a structure conservée révelent des concentra-
tions en métaux différentes sur les parois des galeries des vers de
terre et dans les boulettes fécales comparées 2 la matrice du sol.
La relation entre la répartition du cadmium dans le sol et la dis-
tribution de la matiére organique n’est qu'évoquée dans I'article
et le dispositif expérimental bien congu n’a pas été utilisé com-
pletement pour déterminer les effets des apports de boues. Cet
article permet de souligner un aspect trés important du devenir
des micro-polluants dans le sol : les effets possibles des vers de
terre sur la répartition des métaux dans le sol.
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Tri des ordures et risques professionnels (1)

Pour minimiser les nuisances occasionnées aux riverains, les
centres de tri et de traitement des ordures sont construits dans des
locaux fermés. Parmi les quinze employés d’une usine danoise
exposés au tri de déchets ménagers et industriels. huit diagnostics
d’asthme ¢t un de bronchite chronique ont été portés depuis la
mise en service en 1986. L'inspection des locaux montre 1’accu-
mulation de déchets humides parmi les matériaux recyclables.
Lutilisation de convoyeurs ouverts et le nettoyage a I"air com-
prim¢ entraine une formation importante d’aérosols, Le capotage
des bandes des convoyeurs et un systéme centralisé d’aspiration
ont réduit la pollution en champignons, bactéries et toxines. Les
auteurs insistent sur la nécessité d’intégrer les opérations de net-
toyage ¢vitant la formation des aérosols dés la conception de ce
type d'usine. Le médecin regrettera la description trop sommaire
des pathologies respiratoires qui semblent s apparenter autant 4
une alvéolite qu’a un asthme.

Evaluation de I’exposition des résidences au voisi-
nage des sites de stockage de déchets toxiques (2)

Les €tudes concernant des sites particuliers de déchets sont
souvent limitées par la faible taille des groupes exposés. Les
auteurs ont mis au point une méthodologie pour apprécier
I"exposition résidentielle de 14 000 témoins et de 3 700 cas
de malformations congénitales de I’état de New-York ol
361 sites contaminés ont été recensés. Chaque site est
découpé en 25 secteurs ol chaque domicile est localisé.
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Quatre voies d’exposition principales ont été retenues : émissions
gazeuses a partir des sols ou des mares, particules en suspension,
ingestion d’eau polluée, inhalation de vapeurs de caves contami-
nées. Trois groupes de xénobiotiques fréquents dans les sites
contaminés sont considérés : solvants, pesticides et métaux
lourds. L’ approche repose sur I’estimation de la probabilité du
contact des toxiques avec les personnes vivant dans les loge-
ments situés au voisinage des sites et sur I'importance relative
des concentrations déterminée 4 partir des teneurs retrouvées ou
estimées dans chaque milieu (air, sol, eau) sur le site lui-méme.
L’estimation faite ne tient pas compte d’éventuelles contamina-
tions professionnelles ni de sources résidentielles indépendantes
des sites contaminés. Les résultats présentés n’ont pas encore été
validés mais cette approche peut s’ avérer utile pour la conduite
d’enquétes d'épidémiologie analytique et dans le cadre d’études
plus globales d'évaluation comparative des risques. L'approche
permet en effet de standardiser I’évaluation des risques dans des
sites différents.

Toxicité aigiie et toxicité génétique des lixiviats de
décharges (3)

Les décharges de déchets urbains posent parfois un sérieux pro-
bléme de contamination des nappes phréatiques par des produits
dangereux. Des lixiviats ont été collectés a partir de 4 décharges
urbaines plus ou moins contrélées et d'une eau provenant d'un
puits au voisinage d'un des sites. Tous les échantillons présentent
une toxicité aigiie (test Microtox). Trois des quatre extraits pré-
sentent une toxicité génétique 4 1'un ou I"autre des 3 tests utilisés
(test d’AMES, test de réparation de I’ ADN avec Bacillus subtilis,
bioessai avec Aspergillus nidulans). Plusieurs des quatre échan-
tillons et I'eau de la nappe phréatique avaient des concentrations
élevées en polluants considérés comme prioritaires par I'E.P.A.
(solvants organochlorés, acides organiques, phénols, toluéne).
L évaluation du risque cancérogéne au moyen d’un modele
mathématique basé sur la concentration relative de divers pol-
luants et sur leur potentiel cancérogene, indique que certains lixi-
viats provenant de décharges de déchets urbains sont aussi
toxiques que ceux de sites pollués par les déchets industriels
. comme Love Canal.

Tableau n°1 : Concentrations en contaminants organiques
(ug/l) dans les eaux de ruissellement des décharges et valeurs
de référence (d’aprés bibliographie n°4) (OMS, EPA ou BMI
norme allemande)

Etude préseniée | Aulres éudes  Norme pour
: I'eau potable
Moyenne des  Nombre  Moyenne pour OMS 1984*
concentration  d'analyses 70 décharges BMI 1985
ugh aux USA EPA 1986
1.2-dichloro éthane 55 53 700 25
benzéne .59 13 300 10%
toluéne 33 L] 8300 14
hexachloro benzéne 031 54 0.01*
2, 4.6 - wrichlorophénel 0.82 29 0.1*
pentachlorophénol 0,15 29 10*
lindame 0.43 46 3=
dieldrine 0,058 49 0.1
DDT isoméres 0023 49 1#
PCB’s 044 36 0.5

Concentration en produits toxiques dans les eaux
de ruissellement des décharges (4)

Afin d’évaluer I'impact sur I’environnement des substances conte-
nues dans des sites de stockage des déchets industriels et des
décharges de plusieurs villes finlandaises, I’auteur a suivi 43 sites
pendant 5 ans. Les normes de potabilité des eaux de ruissellement
sont dépassées pour As, Ni et Cd. Les composés Jorganiques les
plus fréquemment observés sont les chlorométhanes, le 1-2 dichlo-
roéthane, des hydrocarbures aromatiques 1égers (toluéne, xylénes),

des crésols, quelques chlorophénols et pesticides chlorés ( cf
tableau n°1). Il y a peu de différences entre les eaux de ruisselle-
ment des décharges municipales et des décharges industrielles ol
1'on trouve plus de chlorophénols. Les ions Cl-, NH4, K+, Na+ et
Zn2+ pourraient étre de bons indicateurs d’impact pour les
décharges situées loin des zones maritimes. L article est bien écrit
et I"auteur fait une présentation honnéte des difficultés d’un tel
travail. On peut regretter que la procédure d’échantillonnage des
caux n'ait pas €té€ plus détaillée et que le choix des dates de pré-
Iévement n’ait pas été justifié et discuté.
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Produi

Prévalence de I’amiante dans les composts de
boues de STEP (1)

L’amiante étant un contaminant habituel des boues de STEP, il
est intéressant de savoir dans quelle mesure le compost est lui
aussi contaminé. Aprés élimination de divers débris solides, pul-
vérisation, homogénéisation et calcination, les échantillons de 26
composts sont examinés. Douze contiennent de ["amiante. On en
trouve dans tous les composts a base d'ordures ménageres et
dans presque tous ceux composés exclusivement de boues d’épu-
ration. L amiante n'étant pas modifié au cours du ¢compostage il
est plus concentré dans le compost que dans le produit de dépant.
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Le compost desséché peut produire des poussiéres, source de
contamination respiratoire. Cet article dresse I"inventaire des
modes de contamination possible mais n’évalue pas le niveau de
risque apporté par les composts contaminés. Aucune information
n'est donnée sur les 10 composts dont les résultats ne sont pas
rapportés.

Facteurs de toxicité équivalente pour les hydrocar-
bures aromatiques polycycliques (HAP) (2)

Les HAP sont des produits toxiques souvent présents dans les
décharges et servent de référence pour la restauration des sites.
L’E.P.A. a jusqu’ici assimilé leur toxicité a celle du plus toxique
d’entre eux, le benzo(a)pyréne (cancérogeéne). Les auteurs propo-
sent des facteurs de toxicité équivalente (TEFs) permettant de
calculer le risque toxique de chacun de ces produits. Cet article
contribue a fournir une base rationnelle & I'évaluation des risques
des mélanges de substances.

Formation de PCDD/PCDF lors de ’incinération
de déchets et conditions de la combustion (3), (4)

Une étude de 5 ans menée au Japon sur plusieurs incinérateurs de
déchets urbains a permis d’évaluer la formation de PCDD/PCDF
lors de I'incinération (3). Une température de combustion élevée
et un mélange correct des gaz imbrilés avec I'air lors de la com-
bustion diminuent fortement la génération de PCDD/PCDF. Au
contraire, un taux élevé de CO et une température supérieure a
250° du collecteur de poussiéres augmentent leur formation. La
norme japonaise est de 0.5 ng/m3 de TEQs (TCDD-equivalent).
Des auteurs finlandais (4) ont également étudié la formation des
PCDD/PCDF a partir de 3 mélanges de déchets : dérivés
d’hydrocarbures, boues biologiques et copeaux de bois. boues
biologiques et écorces. La formation des PCDD/PCDF est
importante avec les déchets d"hydrocarbures, faible avec les
boues. Elle se fait surtout par synthése de novo & partir du chlore
et des dérivés organiques. La teneur en chlore du déchet incinéré
est un facteur prépondérant. La formation des dioxines et furanes
est bien corrélée avec le taux de CO done avec le taux de matiére
organique et surtout avec les performances de combustion. Les
métaux, cuivre notamment, peuvent jouer un role important en
tant que catalyseur. Ces deux articles assez techniques apportent
des données intéressantes sur les risques de formation de
dioxines et furanes lors de I'incinération,
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COLLOQUES, CONGRES

Conference on hazardous waste remediation 8-10 JUIN 1994,
Montana State University, Bozeman. Contact : Paul Sturman,
Center for Biofilm Engineering, 409 Cobleigh Hall, Montana
state university, Bozeman, MT 59717-0398

6eme Conférence de I’International Society for
Environmental Epidemiology et 4eme conference de
I’International Society for Exposure Analysis 18-21 SEP-
TEMBRE 1994, Sheraton Imperial Hotel, Research Triangle
Park, North Carolina, USA. Contact : Phyllis Woody, Registrar,
U.N.C School of Public Health. Office of Continuing Education,
Tel 919/966-4032, fax 919/966-5692

PUBLICATIONS, OUVRAGES

NEWSON M. Managing the human impact on the natural envi-
ronment : patterns and process. 1992, Bellhaven Press, London,
303 pages. Ce livre présente les sources de nuisances pour
I'environnement et pour la santé (déchets toxiques, pollution
hydrique d'origine agricole, pollution des sols par les métaux,
pollution automobile et autres ) ainsi que les moyens de les gérer.
La majorité des exemples sont anglais.

MAZMAIAN D, MORELL D. Bevond superfailure
America’s toxics policy for the 1990's. 1992, Westview Press.
Oxford, 296 pages. Ce livre est entierement consacré aux déchets
a risques aux USA et & la réaction du public a des histoires trés
médiatisée comme Love Canal.




