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Editorial

A coté des familles habituelles (métaux et dioxines notamment), de nouvelles familles de polluants intéressent
les chercheurs si I'on se référe aux études récentes analysées par les experts du Réseau Santé-Déchets et
inclues dans ce numéro d’Info Santé-Déchets. C’est notamment le cas des diphényléthers polybromés
(DEPB) qui sont analysés dans I’environnement et dans le sang de sujets exposés lors du traitement des
déchets électroniques en Chine ou du nonylphénol recherché dans les sols ou les végétaux aprés amendement
par des boues de STER Des composés toxiques (Diméthylformamide (DMF), Diméthylacétamide (DMAc)
ou Pyridine) pourraient étre responsables d’hépatites toxiques chez des travailleurs de Corée ayant recours
a un procédé de solidification de déchets industriels qui n’est a priori pas utilisé en France.

La pollution par les métaux est étudiée au voisinage de sites de stockage ou d’incinération des OM. Selon
nos criteres, la contamination des cultures légumieres observée au voisinage de sites de stockage chinois
les rend impropres a la consommation humaine. Les musaraignes recueillies sur un gros site de stockage
en Espagne (déchets domestiques et industriels) sont de bons indicateurs de la pollution par les métaux
sur ce site.

La persistance d’un niveau non négligeable de pollution par le plomb dans les maisons au voisinage d’un
ancien site pollué des USA pose la question de I'origine de cette pollution (autres sources ?). Aux USA
également, I'histoire de la mobilisation sociale des riverains d’un site pollué est décrite avant et apres la
période de réhabilitation. Elle s’Taccompagne d’'une montée en puissance des études et d’un éloignement
progressif des acteurs locaux.

Divers types d’études sont menées chez des travailleurs du secteur des déchets. En Gréce, I'hépatite A
serait plus fréquente chez les travailleurs du secteur des déchets. Au Brésil, les chiffonniers présentent plus de
troubles psychiatriques mineurs et de troubles musculosquelettiques comparativement a d’autres résidents.
hyperréactivité bronchique constatée chez des collecteurs de déchets organiques s’accroit au cours de la
semaine alors que les troubles respiratoires décrits chez les travailleurs chargés de la collecte ou le tri des
OM sont variés et rythmées par le travail.

Certes, les situations étudiées sont parfois « extrémes » comme les chiffonniers du Brésil et autres pays en
développement. On peut affirmer néanmoins que la médecine du travail dans les industries des déchets a
décidément de beaux jours devant elle.

Le comité de rédaction d’Info Santé-Déchets

* les mots suivis d’un astérisque sont expliqués dans le glossaire figurant & la fin du bulletin
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Procédés

Pollution du sol et contamination des cultures légumieres par les
métaux (Hg, Cd) au voisinage de décharges municipales en Chine (1)

Afin de quantifier la pollution au niveau de plusieurs décharges municipales en Chine, puis
de mesurer sa dispersion (distances de migration horizontale et verticale des contaminants),
enfin de tournir des données précises sur la contamination des cultures |égumiéres cultivées
4 proximité de ces décharges, les auteurs ont retenu plusieurs décharges établies sur des sols
de nature différente. Létude a montré que les niveaux de pollution et la nature des polluants
mesurés dépendaient de la nature des sites et des sols. Sur les surfaces planes, la migration des
polluants atteint latéralement 85 m et 3 m en profondeur. Ces distances sont augmentées dans les
sols saturés en eau ou en présence de nappes de surface, qui favorisent la diffusion des lixiviats.
Les racines et tiges de bambou et sorgho, ainsi que les graines sont contaminées par des métaux
(Hg, Cd) a des teneurs tres supérieures aux normes autorisant la consommation des végétaux en
Chine. La mise en décharge de fines cendres conduit & la contamination (Hg, Cd, F) des parties
comestibles de pastéques et de concombres 4 des niveaux également trés supérieurs aux normes
de qualité des végétaux. Cet article est intéressant en terme de santé publique méme si les
protocoles utilisés pour réaliser les analyses sont peu décrits. Il fournit des données quantitatives
permettant de mieux préciser les risques encourus par les populations de certains pays, dont le
mode de gestion des déchets urbains conduit & la contamination des cultures |égumigres utilisées
pour I'alimentation humaine. De fait, ces ressources alimentaires ne devraient pas étre
consommées. Ce probléme n'est pas nouveau, mais il n'existe que peu de données chiffrées.

Bioaccumulation des métaux et effet de Ia pollution sur les petits
mammiféres au voisinage de décharges de déchets en Espagne (2)

Des musaraignes ont été collectées en 1998, 21 sur le site de la décharge de Garraf & I'ouest
de Barcelone d'une capacité de 17 millions de m® (850.000 tonnes de déchets solides
depuis 1974, déchets domestiques, industriels et boues de STEP) et 54 sur un site témoin.
Les animaux ont été pesés (W) et mesurés (L) et I'indice résiduel calculé (rapport W/L). Les
gléments suivants ont &té mesurés sur les lixiviats du site : Fe, Mg, Pb, Hag, Cd, Zn, Cu, Mn,
Cr, Ni, CN, nitrates, nitrites, phénols et hydrocarbures. Les éléments suivants ont été mesurés
dans le foie et les reins des musaraignes : Fe, Mg, Pb, Cd, Zn, Cu, Mn, Mo, Cr. Les niveaux de
Hg étaient trop faibles pour éfre quantifiés. Les parametres anatomo-physiologiques ne sont
pas significativement différents chez les musaraignes provenant de sites témoins et contamings,
a I'exception des micronoyaux (indices de génotoxicité), plus abondants chez les animaux
collectés sur les sites pollués. On constate des concentrations significativement accrues en Mg,
Pb, Cd, Zn, Cu et Cr dans le foie, et en Pb et Cd dans le rein. La musaraigne est parficuliérement
intéressante comme espéce insectivore, potentiellement bioaccumulatrice. Ces données montrent
- comme on pouvait s'en douter, encore fallait-il le démonirer, on n'avait pas de données sur ces
espeéces - des concentrations plus élevées de polluants métalliques dans les zones polluées, mais
les conséquences sanifaires pour les animaux exposés s'avérent relativement faibles.

Evolution temporelle des concentrations en métaux au voisinage de
I’'UIOM de Tarragone (Espagne) et évaluation du risque sanitaire (3)

Les concentrations moyennes en métaux (As, Be, Cd, Cr, Hg, Mn, Ni, Pb, TI, V) mesurées
dans les sols et dans les prairies au voisinage de l'incinérateur d'ordures ménagéres de
Tarragone (Espagne) au cours de la période 1997-2005 présentent des diminutions
statistiquement significatives pour la plupart des métaux analysés sauf pour certains non
détectés lors d'une ou plusieurs campagnes. Ces résultats globaux peuvent étre le reflet de
réalités différentes selon les métaux : forte diminution entre 1997 et 1999 puis augmentations
non significatives ensuite (cas du Pb dans les sols), forte augmentation initiale puis absence
de détection dans les derniéres campagnes (cas du Cr dans les prairies), efc. .. Les risques
sanitaires des populations voisines sont jugés comme acceptables pour les effets a seuil et
sans seuil des substances a |'exception des effets sans seuil par voie orale de I'arsenic qui
sont supérieurs a 10° pour les enfants (mais qui restent comparables & des expositions
observées sur de nombreux sols). La méthodologie retenue (mode de prélévement, méthode
d'analyse, traitement statistique) est pertinente mais les résultats ne sont pas intégralement
présentés : les auteurs se focalisent uniquement sur les concentrations moyennes a proximité
de I'incinérateur et en particulier ils ne détaillent pas les différentes valeurs observées en
fonction de la distance ou de la direction. A défaut de cette évolution géographique, les
auteurs proposent une intéressante synthése de 'évolution temporelle des concentrations en
métaux autour de I'incinérateur sur une échelle importante de 1997 a 2005. Les risques sanitaires
4 seuil ou sans seuil ne sont appréciés que substance par substance et voie par voie, sans
aucune perspective quant & une éventuelle additivité. Pour les effets & seuil, 'additivité des
quotients de danger aurait pu étre envisagée en cas d'effet commun sur un organe commun.
Pour les effets sans seuil, il est d'usage d'additionner tous les excés de risque individuel pour
toutes les substances et toutes les voies, voire méme sur toute la vie (addition des cibles
enfant et adulte). De ce point de vue, la comparaison (substance par substance et voie par
voie) aux “preliminary remediation goals” de I'US-EPA est intéressante mais pas suffisante.

Les risques toxigues liés a I’épandage de boues contenant des teneurs
« normales » en nonylphénol sont considérés comme faibles (4)

Afin d'étudier le devenir du nonylphénol (NP) (dégradation, transferts, accumulation) dans
les sols et ses effets sur les végétaux et I'activité microbienne, 4 types de sols conirastés en

terme de texture, de pH et de contenu en matiére organique ont été sélectionnés. Une boue
de station d'épuration a également été échantillonnée. Ces échantillons (sols et boues) ont
été contaminés & différentes concentrations de NP marqué au “C (“C-NP).

La phyfotoxicité du NP pour le colza est démontrée pour tous les types de sols : les concentrations
létales 50 (LCS0 : réduction de 50% de la croissance de la plante par rapport a un sol non amendé)
calculées varient entre 650 et 3 500 mg/kg en fonction de la nature du sol. Pour le blg, les
effets phytotoxiques ne sont mesurés qu'a 1a concentration maximaie (10 000 mo/kg). En
plus des effets mesurés sur la biomasse, des nécroses sur les feuilles ont également été
constatées. L'ajout au sol d'une boue contaminée par différentes concentrations de NP (rapport
sol/boue = 1/1), suivi par une phase de croissance des végélaux n'entraine aucune phytotoxicité,
quels que soient les sols ou les plantes testés. Hormis la concentration maximale testée les
autres concentrations n'impactent pas la respiration bactérienne du sol. Au contraire, il y a une
augmentation de la respiration, liée a la dégradation du NP mais également & une activation
de la dégradation de la matiére organique du sol. Il apparait que les concentrations induisant
une foxicité chez les végétaux comme pour un processus baciérien (1a respiration) sont trés
élevées par rapporl aux concentrations usuelles dans les sols ou méme les boues. Les
auteurs rapportent des concentrations dans |'environnement de I'ordre de 5 a 1 000 mg/kg :
les valeurs les plus élevées de I'ordre de 1 000 mg/kg sont mesurées généralement dans les
boues, dans les sols, les valeurs sont inférieures & 25 mg/kg. Ces données correspondent &
la situation nationale (au moins pour les boues). Les auteurs font élat de données de la
littérature identiques pour ce qui concemne les effets sur les organismes du sol ef les
mammiféres. Les risques pour les écosystémes terrestres, liés aux épandages de NF via le
retour au sol des boues, semblent donc limités.

Par ailleurs, 'accumulation dans les véaétaux étant trés faible (moins de 5%, réalisé avec des
molécules marquées), les risques sanitaires via la consommation de plantes ayant été cultivées
sur des parcelles épandues est estimé comme faible.

Par contre les essais ont montiré la possible lixiviation du NP des sols vers I'eau circulante,
et en fonction du type de sol, la concentration en NP pouvait étre importante. Dés lors,
compte tenu de la sensibilité des organismes aquatiques au NF 1a question de I'effet du NP
apporté par les boues et entrainé vers les milieux aquatiques peut se poser. Cependant,
compte tenu de I'encadrement des pratiques (distance de sécurité des épandages par rapport
aux cours d'eau notamment), le risque est également jugé faible, ce d'autant plus que la
dégradation du NP dans les sols est forte.

La recherche réalisée est intéressante car compléte : contrairement & d'autres essais qui en
général conduisent des fravaux sur des aspects dispersés, ici la méme équipe a réalisé une
série d'expériences pour évaluer le devenir et les effets du NP : adsorption au sol, dégradation
dans les sols, transfert vers les eaux et |e végétaux et effets sur une fonction bactérienne et
sur les végétaux. Dés lors, il est possible de réaliser une évaluation des risques. A travers les
résultats présentés et I'analyse de la littérature existante les auteurs concluent que les risques
liés 2 I'épandage de boues contenant des teneurs « normales » en NP et en respectant les
pratiques d'épandage sont relativement faibles. Rappelons que le NP présente des risques
potentiels de perturbation endocrinienne.
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Impacts

Troubles psychiatriques mineurs et troubles musculo-squelettiques
chez des chiffonniers du Brésil (1, 2)

Entre mars et juillet 2004, la prévalence des troubles psychiatriques mineurs (MPD) a été
mesurée par le questionnaire SRO-20 (- Self Reporting Questionnaire ») chez des personnes
sans travail fixe avec domicile précaire & Pelotas, dans le sud du Brésil. Le SRQ-20 a été mis
au point pour I'OMS afin d'étudier des populations de pays en voie de développement. Un
total de 990 questionnaires a été exploité, 455 chiffonniers et 455 témoins résidant dans la
méme ville,

Les chiffonniers sont plus pauvres que leurs voisins : 54% versus 25% vivent dans une maison
faite de plastique, de métal ou de bois ; 15% vs 4,8% n'ont pas I'eau courante ; 11% vs
5,7% n'ont pas I'électricité ; 15% vs 3% n'ont pas de loilette. Aucun des chiffonniers ne
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figure dans la catégorie A de I'échelle économique brésilienne établie en prenant en comple les
équipements présents au domicile (1€lé couleur, radio, baignoire, voiture, bonne, aspirateur,
machine a laver, lecteur de DVD, réfrigérateur et congélateur) et le niveau d'éducation du chef de
famille. lls sont 21,9% dans les catégories intermédiaires B ou C et 78,1% dans les plus basses
catégories D ou E. Par comparaison, une récente élude de la population générale de Pelotas
indique la répartition suivante selon les catégories : 5,6% (A) ; 62,8% (B ou C) ; 31,6% (D ou E).

La prévalence des MPD est plus élevée chez les chiffonniers que chez les témoins (44,7%
vs 33,6%, p<0,007). Cet excés de MPD est également observé chez les femmes, les
fumeurs, les alcooligues et les personnes de bas niveau économique. Les MPD sont associés a
I'insatisfaction au travail, aux accidents et aux postures statiques (1).

Plus de 90% des chiffonniers, 65.5% des témoins et 55,9% de la population générale de
Pelotas rapportent un travail hautement répétitif. Les postures statiques, les vibrations el le
port de charges sont plus fréquents chez les chiffonniers. La position accroupie est presque
2 fois plus iréquente chez les chiffonniers que dans la population témoin (43,1% vs 22,1%)
et presque inexistante dans la population générale (8%). La prévalence des douleurs
dorsolombaires est égale chez les chiffonniers et les témoins (49,2% vs 49,1%). Elle est voisine
de 50% chez les travailleurs domestiques, les travailleurs journaliers, dans la venle au détail
el dans le batiment. Les travailleurs des autres secteurs regroupés ont une prévalence
identique a celle de la population générale de Pelotas (35%). Les douleurs des membres
inférieurs sont plus fréquentes chez les travailleurs domestiques que chez les chiffonniers
(51,2% vs 45%). La prévalence des douleurs des membres supérieurs est proche chez les
chiffonniers et dans la population générale (35% vs 36,8%). Les travailleurs domestiques
ayant & nouveau une prévalence plus élevee (43,9%). Les femmes rapportent toujours plus
de troubles des 3 catégories que les hommes. Parmi les facteurs ergonomiques étudiés, le
travail répétitif et les postures statiques augmentent la prévalence des douleurs dorsolombaires
chez les sujets (chiffonniers et témoins regroupés). La prévalence des douleurs des membres
supérieurs est accrue chez les sujets travaillant souvent a genou, effectuant souvent de la
manutention ou exposés aux postures statiques.

Les auteurs mettent en avant la rareté des enquétes dans ce secteur hors norme. Il s'agit des
premiéres études qui utilisent des donnés quantitatives sur les conditions de vie, de travail
et de santé des chiffonniers. On s'attendrait & une prévalence encare plus élevée de troubles
musculo-squelettiques (TMS) dans cette population qui parait trés exposée. La précarite, la
pauvreté et le manque d'instruction des gens entrainent le plus souvent un travail de force
responsable inévitablement de TMS et ce quelgue soit le pays (2).

Evolution de Phyperréactivité bronchique au cours de la semaine de
travail chez des collecteurs de déchets organiques domestiques (3)

Lobjectif de I'étude est d'évaluer la nature de symptdmes respiratoires decrits dans cette
population lors d'une précédente étude en comparant un groupe de collecteurs présentant
des symptdmes respiratoires a un groupe de collecteurs indemnes de ces troubles et en
observant |'évolution de leur hyperréactivité bronchique au cours d'une semaine de travail.
Pour différentes raisons, parmi les 47 collecteurs de déchets organiques ayant participé & |a
premiére étude, seulement 16 salariés ont participé a cette étape, 6 cas et 10 témoins. Les
cas étaient les sujets rapporiant la présence hebdomadaire, au cours du travail, d'une foux,
de mucosités, d'un essoufflement ou d'une géne respiratoire au cours des 12 derniers mois.
Les témoins éfaient les sujets n'ayant pas de manifestation respiratoire hebdomadaire au
cours des 12 derniers mois. Les cas étaient plus jeunes, plus souvent fumeurs et avait plus
souvent des signes d’atopie™ que les témoins, des différences non significatives. Au cours
de la semaine aucune différence n'était observée entre les deux groupes en ce qui concerne
I'évolution du volume expiratoire en une seconde (VEMS) et du VEM2s-75. En revanche, les
scores de dose-réponse calculé comme un taux de chute du VEMS par mg de méthacholine
inhalé augmentent en moyenne chez les cas alors qu'ils diminuent chez les témoins.
Autrement dit, chez les cas la méme dose de méthacholine entraine une diminution plus
importante du VEMS. Cette différence entre les deux groupes n'est significative qu'aprés
prise en compte de I'age ef du tabagisme. En somme, au cours de la semaine de travail,
I'nyperréactivité bronchique a globalement augmenté chez les sujets présentant des signes
respiratoires chroniques se manifestant au fravail. Les résultats de cette étude sont cohérents avec
ceriaines éfudes in vivo qui ont mis en évidence une augmentation de |'hyperréactivité bronchique
chez les asthmatiques aprés exposition aux endotoxines. Cette étude présente néanmoins plusieurs
limites d'ordre méthodologique : le faible efiectif, les biais de sélection possibles compte tenu du
faible taux d'inclusion (16/48), cette étude a éié conduite uniquement chez des sujets exposés aux
déchets organiques, sans groupe témoin. Malgré ses limites méthodologiques, I'étude apporte de
nouvelles connaissances sur les mécanismes d'action des bioaérosols issues des déchets
organiques. Ces résullats doivent cependant étre confirmés par d'autres études.

Troubles respiratoires chez les travailleurs du secteur des déchets
(collecte et tri) (4)

La littérature internationale fournit plusieurs études relatives aux manifestations respiratoires
présentées par les travailleurs des déchets (collecte et tri). LINRS en présente une revue. Un
excés de symptomes respiratoires et gastro-intestinaux est réguliérement signalé dans ce
secteur d'activité et rapporté a I'abondance du bioaérosol (empoussiérement organique constitué
de bactéries pathogénes ou non, vivantes ou non, de maisissures, d'endotoxines bactériennes, de
mycotoxines, de peptidoglycanes, de (1-3)-p-D-glucanes...) Les manifestations respiratoires
évoquées sont des manifestations d'irritation oculo-naso-bronchique apparaissant au travail
el disparaissant a la fin du travail, une rhinite ou un asthme dont I'apparition est chronologiquement
lige & la présence sur le lieu de travail, une bronchite chronique, un syndrome toxique des
poussiéres organiques (oppression thoracique, toux, figvre, syndrome grippal) survenant plusieurs
heures aprés un contact professionnel important, une alvéolite (dyspnée, toux, fiévre...) dont les
manifestations sont rythmeées par le travail. Des tests cutanés aux pneumallergénes de

I"environnement pourront étre effectués & la recherche d'un terrain atopique. Divers examens
spécialisés sont disponibles pour le diagnostic des différentes pathologies évoquées (radiographie
et tomodensitomérie pulmonaires, bilan fonctionnel respiratoire, test de provocation bronchique,
fibroscopie et lavage bronchiolo-alvéolaire, recherche de précipitines sanguines, ...).
L'échantillonnage du bioaérosol et des analyses (bactéries, moisissures, endotoxines, glucanes,
polysaccharides extracellulaires. ..) orientera vers cette origine. Mais la plupart des techniques
d'analyse ne sont pas de pratique courante. De nombreuses questions concernant Ia
responsabilité des microorganismes et de leurs constituants, leur mode d'action (allergie ?
effet irritant 7) et leur retentissement & long terme restent en suspens ; les ouvriers de ce
secteur sont, en effef, exposés a un mélange hétérogéne de bioaérosol, de gaz el de vapeurs
comportant également des composés organiques volatiles non microbiens. Cet article publié
dans une revue spécifiguement destinée aux professionnels de la santé au travail devrait
attirer leur attention sur des pathologies fréquentes chez certains travailleurs des déchets. La
prévention de ces pathologies en milieu professionnel devrait en éire facilitée.

Séroprévalence de I'hépatite A chez des travailleurs du secteur des
déchets en Gréce (5)

Des prélévements sanguins et des dosages des anticorps contre I'hépatite A (anti HAV) ont
eté faits par un test ELISA (Enzyme Linked ImmunoSorbent Assay) chez 151 travailleurs
municipaux exposés (72 sujets) et non exposés aux déchets (79 sujets) en Gréce. Aucune
différence n'apparait entre les 2 groupes de sujets selon les facteurs pris en compte pour
I'analyse (sexe, dge, ancienneté, zone d'endémicité, voyage en Asie (excepté le Japon),
consommation de poissons). Les travailleurs des déchets ont un niveau d'éducation inférieur
aux sujets non exposés aux déchets. Les hommes ont des taux plus élevés d'anticorps mais
la différence est non significative. Les sujets ayant une sérologie positive pour le HAV sont
plus agés de 7 ans. La différence de prévalence des anticorps anti HAV entre exposés el non
exposés est significative, De plus, la prévalence est plus élevée chez les sujets exposés de plus
de 11 années d'ancienneté. Le niveau d'éducation est inversement associé avec la prévalence
des anticorps anti HAV. Lanalyse multivariée indique que |'exposition aux déchets et I'age
sont deux facteurs prédictifs indépendants de Ia positivité des anticorps anti HAV. Les sujets
exposés ont un risque de séroprévalence positive 3 fois plus élevée que les sujets non exposés
aux déchets. Il en est de méme pour les sujets dgés de + 42 ans. Les auteurs notent 4 juste
raison les limites de leur étude transversale® qui ne permet pas de renseigner le statut des
sujets vis-a-vis de I'hépatite A avant leur entrée dans I'emploi. lls soulignent les relations
complexes entre I'exposition et les facteurs dge et ancienneté ainsi que celles qui lient profession
et éducation. Ces relations doivent rendre prudent lors de I'interprétation des résultats des
études transversales notamment lorsque des relations causales sont avancées. Malaré les
limites propres aux études transversales, celle-ci indique un possible lien entre |a profession
dans le secteur des déchets et I'augmentation de la prévalence des anticorps anti HAV. Les
recommandations des auteurs pour la protection au travail de ces personnels semblent justifiées.

Hépatites toxiques chez des salariés d’un site de traitement de déchets
industriels de Corée (6)

Sept cas d'hépatites toxiques ont été diagnostiqués a quelques mois d'intervalle (entre mai
et septembre 2001) chez cing opérateurs d'un méme site de traiternent de déchets industriels.
Cette chronologie est fortement évocatrice d'une exposition toxique. Lorigine infectieuse des cas
a pu étre éliminée. Chez deux sujets la consommation d'herbes médicinales et d'un fraitement
myorelaxant a pu favoriser I'apparition ou I'aggravation des symptomes. Les cas sont survenus
quelgues mois aprés la mise en place d'un nouveau procédé de solidification les déchets
liquides. Ce procédé utilisait de la chaux vive. Les opérateurs mettaient dans un container de
200 litres des déchets liquides en mélange avec 7 a 12 tonnes de chaux vive. Au cours des
deux années précédant |'épisode aucune autre modification de la composition des déchets
ou de leur origine n'a pu étre retrouvée. La réaction chimique a été reproduite (a plus petite
échelle) afin de rechercher des substances potentiellement hépatotoxiques. Lanalyse par
chromatographie en phase gazeuse a permis de meltre en évidence plusieurs produits
hépatotoxiques : Diméthylformamide (DMF), Diméthylacétamide (DMAc), Pyridine. Le site
employait 48 personnes a I'époque des faits, 36 ouvriers et 12 employés administratifs ou
chauffeurs. Un bilan biologigue et une échographique abdominale ont été réalisés chez ces
salariés (a |'exception de 3, absents au moment de I'étude) aucun autre cas de pathologie
hépatique liée a I'activité professionnelle n'a été identifié. Cet article relate une enquéte
étiologique bien conduite qui a permis d'éliminer les causes classiques d'hépatite aigué et
de mettre en évidence I'origine professionnelle de ces cas. On est tout de méme conduit, &
la lecture de cette histoire, a s'interroger sur les mesures de sécurité et sur les conditions de
travail dans cette entreprise de traitement de déchets industriels. A signaler que ce procédé
de traitement de déchets industriels ne semble pas exister en France.

Santé mentale des travailleurs d’UIOM au Japon (7)

Au Japon, les dangers des dioxines sont devenus une véritable psychose collective, du fait du reten-
tissement médiatique. Quel impact psychologique cela peut il avoir sur les travailleurs d'UIOM
exposés dans le contexie japonais de « mal au travail » (nombreux suicides, dépressions. ..). Afin
d'évaluer la santé mentale des travailleurs d'UIOM, notamment leur état de stress et d'anxiété, des
tests psychologiques internationaux (POMS et GHQ 30) ont été appliqués & 55 travailleurs d'UIOM
comparés a 20 travailleurs de bureaux gouvernementaux locaux. Eh bien, les plus stressés/anxieux
étaient les travailleurs de bureaux gouvernementaux locaux. Ce résultat est amusant. .. mais que
valent vraiment ces fests 7 et a représentativité de si peu de gens interrogés 7

Retour sur un site pollué orphelin 25 ans aprés sa réhabilitation aux USA (8)

Les auteurs dressent le bilan de 25 années d'études, de travaux et de mobilisation sociale et
politique autour d'un site pollué orphelin situé dans une zone rurale de I'Etat de New-York, le
comté de St Lawrence.
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La premiére partie de I'article dresse I'histoire des investigations scientifiques et des actions
de réhabilitation engagées depuis le début des années quatre-vingt, Trois acteurs en sont les
protagonistes principaux. Le Comté de St Lawrence intervint tout d'abord par des mesures
d'urgence au début des années 80 (évacuation de fiits de déchets toxiques. . .). LEtat de New-York
de son coté conduisit une série d'études scientifiques qui aboutirent & d'importants travaux de
réhabilitation & Ia fin des années quatre-vingt. A I'issue de ces fravaux, foutes les sources
d'exposition  la pollution avaient &té supprimées, a I'exception des eaux souterraines polluges.
Lentrée en scéne de I'EPA, agence gouvernementale, 4 partir de 1990 se traduisit d'abord
par le lancement de nouvelles études scientifiques, plus approfondies que celles financées
par I'Etat de New-York. Ces études améliorérent considérablement les connaissances, mais
en méme temps certaines énigmes demeurent & ce jour non résolues (exemple de la
concentration en manganése dans les eaux souterraines). Les travaux permettant de fraiter la
pollution des eaux souterraines par les composés organiques volatils ne furent effectués
qu'en 2003/2005.

La seconde partie de |'article relate la mobilisation locale autour de ce site, essentiellement due
aux riverains du site. Cette mobilisation a d'abord connu une phase qualifiée de proactive par les
auteurs : découvrant réellement ce site 4 I'occasion des premiéres manifestations de pollution
qu'il provoqua, les habitants organisérent des réunions, lancérent des alertes, sollicitérent
des scientifiques locaux (dont 'un des co-auteurs). Les années 90 furent celles du passage a
une attitude plus réactive. Elles furent marquées du point de vue des riverains par la découverte
de traces de phialates et de plomb dans I'eau tirée de leurs puits privés. Les riverains mirent
en cause le site, et firent le lien entre cette pollution et une série d'affections qu'ils recensérent
et rendirent publiques, selon la logique de « I'épidémiologie populaire ». lls lancérent
parallélement une procédure judiciaire de « class action =. Mais les études conduites sous
la direction de I'EPA mirent le site hors de cause. Elles furent mal regues par les habitants
concernés, qui mirent en cause leur qualité. Une nouvelle série d'analyses fut conduite et
financée par I'université locale, dans le cadre du programme de « Service communautaire
», Ces analyses aboutirent aux mémes résultats : 'eau des puits ne pouvait étre & I'origine
des maladies, ce qui écarfait du méme coup I'hypothése de la contamination par les eaux
polluées. Dés lors, la mobilisation des habitants diminua et finit par s'éteindre, aprés que les
entreprises assignées en justice proposérent finalement un accord amiable sur la base d'une
indemnisation financiére des vingt familles concernées.

Les auteurs tirent deux lecons de cette histoire. D'abord, |a centralisation progressive du
traiternent de cette affaire (comté / Etat de NY / EPA) se traduit par la montée en puissance
des études, au détriment (relatif) des interventions directes. Ensuite, elle s'accompagne d'une
mise a distance des acteurs locaux, ce qui conduit & des pertes de temps et d'efficacité en
partie imputables & la non prise en compte des savoirs détenus par les acteurs locaux, et a
une attitude de méfiance de la population concernée.

Cet article est intéressant en raison de sa perspective diachronique®. Il permet de prendre la
mesure de |a durée des opérations de réhabilitation, durée qui est marquée a la fois par une
amélioration continue des connaissances des processus a I'ceuvre et par une forte évolution
dans le systéme d'acteurs.
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Produit

Concentrations en diphényléthers polybromés dans I'air et dans le
sang des travailleurs du recyclage des déchets électroniques en
Chine (1, 2)

Des échantillons d'air ont été collectés a I'été 2004 simultanément & Guiyu, sur trois sites
urbains de Hong Kong et deux sites urbains de Guangzhou au sud de la Chine afin de mesurer
les concentrations atmosphériques ambiantes de diphényléthers polybromés (DEPB) dans
les particules totales en suspension (PTS) et dans les PMz.5, et les comparer entre les sites.
La ville de Guiyu située & environ 250 km au nord-est de Hong Kong est devenue depuis
1995 un centre de recyclage de déchets électroniques provenant de diverses régions du
monde. Les échantillons dair 4 Guiyu ont été prélevés sur le toit d'un batiment de trois élages
lors d'opérations de recyclage de déchets électroniques. Les travailleurs utilisent des techniques
inacceptables au plan environnemental tel que le brilage & I'air libre afin de séparer et de
récupérer les métaux provenant des carles électroniques et des cables. Vingl-deux congénéres
PBDEs (a savoir BDE-3, -7, -15, -17, -28, -49, -71, -47, -66, -77, -100, -119, -99, -85, -126,
-154, -153, -138, -156, -184, -183, -191) ont été recherchés dans les TSP et les PMzs. La
somme des concenirations de 22 PBDEs dans les PTS et dans les PMz 5 est significativement
plus élevée a Guiyu comparativement aux autres sites urbains de Hong Kong et de
Guangzhou. Elles sont respectivement de 21,5 et 6,6 ng/m* soit au minimum 58 fois et 83 fois
plus élevées a Guiyu que sur les autres sites urbains avec 9 congéneres : BDE -28, -47, -66,
-100, -99, -154, -153, -183 et -191 contribuant & 74,5% et 84,3% de la somme totale des
concentrations. Ce profil est semblable sur le site de Tsuen Wan a Hong Kong et sur les deux
emplacements urbains de Guangzhou. Les résultats montrent également que le pourcentage
des congénéres mono a penta bromés, qui sont plus toxiques, atteignent entre 79 et 96% de
la somme des 22 PBDEs sur tous les sites. Toutes les concentrations atmosphériques des
congénéres retenus étaient de 58 a 691 fois plus élevées & Guiyu que celles mesurées sur
tous les autres emplacements urbains et plus de 100 fois supérieures aux résultats d'autres
études. Par exemple, la somme de 24 PBDES incluant le BDE 29 dans la fraction inhalable
et dans la fraction totale des particules détectées sur un site de recyclage de déchets
électroniques a Orebro, en Suéde présentait respectivement une concentration de 6,2 (+0,8)
et 33,5 (=3,4) ng/m". Sur le site de Guiyu, la concentration de la somme de 22 PBDEs dans
les parficules inhalables a I'extérieur des usines de recyclage de déchets électroniques a Guiyu
était de 16,6 ng/m’ ce qui indique une exposition potentiellement forte des travailleurs. Lauteur
présente clairement la méthode utilisée et les résultats obtenus en n'oubliant pas de décrire
les caractéristiques de chaque site de prélévement. Il met en évidence que les cancentrations
de la somme de 22 PBDEs dans les PTS et dans les PMz:5 sont plus élevées a Guiyu que
ceux de Guanghzou, Hong kong et d'autres sites dans le monde. Il serait intéressant de compléter
ce travail par des études épidémiologiques chez les fravailleurs du site de Guiyu afin de
mieux connaitre leurs expositions et les conséquences sanitaires de telles expositions (1).

Tableau 1 : concentrations en diphényléthers polybromés (DEPB) dans le sang
de sujets exposés et non exposés professionnellement en Chine du Sud (en
ng/g de matiére grasse).

PBDE Electronic waste Residents Referents
congeners  dismantling workers
Median  Range Median  Range Median  Range

BDE-28 2.6 0.7-148 1.0 06-23 04 0.2-2.7
BDE-47 6.7 1.5-161 34 1.4-5.7 1.1 0.5-3.6
BDE-99 1.4 0.4-29.7 0.4 ND-1.5 04 0.1-74
BDE-100 1.0 0.1-6.3 0.4 ND-1.3 0.2 0.1-2.3
BDE-153 9.0 0.9-245 1.6 0.05-133 1.3 0.4-6.4
BDE-154 0.8 0.1-3.5 0.1 ND-0.8 0.1 ND-1.2
BDE-183 4.7 0.5-60.2 1.0 ND-39.7 03 ND-1.3
BDE-196 0.4 0.1-2.8 0.2 0.08-04 ND ND-0.1
BDE-197 2.1 0.1-31.2 1.3 0.4-58 0.2 ND-0.5
BDE-203 0.3 0.1-8.0 0.3 0.1-0.5 ND ND-0.1
BDE-206 0.7 0.1-11.0 0.4 0.2-0.6 ND ND-1.2
BDE-207  10.0 0.9-66.2 52 2.8-79 0.5 ND-4.3
BDE-208 29 0.3-18.7 1.3 0.6-1.7 0.2 ND-1.3
BDE-209 83.5 ND-3436 185 ND-377 5.7 ND-63.2
CB-153 8.3 2.5-33.0 13.5 38452 8.0 3.6-355

ND: not detected.

Des échantillons de sang sont prélevés au sein de 3 groupes d'individus volontaires :
20 travailleurs répartis sur le site d'une entreprise de recyclage de déchets élecironiques de
Guangdong (Chine du Sud), 15 fermiers résidants & 50 km du site étudié et 20 individus
résidants dans la région de Guangzhou ol I'activité professionnelle n'expose pas aux
diphényléthers polybromés (DEPB). Ce groupe est défini comme le groupe témoin. Les
concenlrations sériques moyennes de 14 DEPB (DEB-28, DEB-47, DEB-99, DEB-100,
DEB153, DEB154, DEB-183, DEB-196, DEB-197, DEB-203, DEB-206, DEB-207, DEB-208
et DEB-209) sont déterminées pour chacun des 3 groupes. Dans le premier groupe, les plus
hautes concentrations actuellement observées chez I'nomme sont relevées pour certains
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DEPB (DEB-28, DEB-183, DEB-207, DEB-208 et DEB-209). Les concentrations mesurées
pour le premier groupe sont significativement supérieures a celles observées pour les 2
autres groupes d’individus (jusqu’a 15 fois supérieur pour le DEB-209 entre le groupe 1 et
le groupe 3). Pour chacun des groupes, le profil des concentrations révéle que le DEB-209 est
le plus abondant parmi les DEPB étudiés (tableau 1). Le temps de demie vie métabolique sup-
posée de cette substance dans I'organisme étant relativement court (environ 15 jours), les
auteurs suggerent que les résultats indiquent une exposition de forte intensité et/ou récente.
Malgré I'intérét de I'étude, ces travaux comportent une lacune importante. La définition des diffé-
rents groupes en fonction de 2 critéres uniquement (travail et lieu de résidence) implique des
incertitudes dans I'interprétation des résultats. Afin de limiter les biais, il aurait été souhaitable de
tester I'absence de différences entre les groupes sur des facteurs pouvant influencer I'exposition
individuelle comme I'age, le sexe, le régime alimentaire, le niveau socio économique, les
expositions a d'autres sources, etc. .. Par exemple, le groupe référent est uniquement constitué
de femmes, alors que la répartition des sexes parmi les autres groupes n’est pas indiquée. Il
convient de rester prudent quant a I'interprétation des résultats des mesures présentées dans
ce travail. Malgré cela, les concentrations mesurées, de part leur ampleur et la rigueur du
protocole analytique employé, sont largement dignes d’intérét sur le plan sanitaire (2).
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Breves

Les ongles humains comme biomarqueurs d’exposition aux métaux.
Parmi les bio-marqueurs d’exposition des populations humaines, I'accumulation des métaux
dans les ongles est peu souvent citée. Pourtant, il s'agit de prélevements non invasifs,
pratiques a réaliser et conserver et la teneur en protéines soufrées confére aux ongles de
bonnes potentialités de fixation de métaux et apparentés comme I'arsenic. Les techniques de
collecte et analyses sont présentées et discutées, concernant notamment les divers facteurs
de variation comme I'age, la contamination externe. Cette approche peut étre utilisée pour
évaluer une exposition & une pollution métallique (travailleurs ou population générale) mais
également lors de carences suspectées. Bien qu’aucune des publications utilisées dans cette
synthése de données publiées au niveau international ne concerne le traitement des déchets,
ce bio-marqueur pourrait étre utilisé.

SUKUMAR A. Human nails as a biomarker of element exposure. Rev. environ. Contam.
Toxicol., 2006, 185, 141-177 (166 références), LO . 2926

Voyage toxicologique en Amérique latine.

Peu de données sont publiées concernant les POPs (PCBs, dioxines, pesticides organo-chlorés. ...)
dans les pays en développement, alors qu'il s'agit pour les organisations internationales, d’un
enjeu planétaire. Les données présentées dans cette synthése de données publiées ou non
dans plusieurs pays (Chili, Argentine, Uruguay, Pérou, Brésil) restent assez floues, mais de
nombreux anciens entrepdts de pesticides organo-chlorés ou sites de stockage de déchets
industriels ont été identifiés. Les PCDD/F sont majoritairement émis par I'incinération des
déchets ménagers et hospitaliers. La contamination par les POPs été envisagée dans divers
compartiments : air, eau, sol, animaux (moules), alimentation, homme.

BARRA R, COLOMBO JC, EGUREN G, GAMBOA N, JARDIM WF, MENDOZA G. Persistent organic
pollutants (POPs) in Eastern and Western South American countries. Rev. environ. Contam.
Toxicol., 2006, 185, 1-33 (74 références), LO : 2927

Le recyclage domestique des déchets de cuisine : un risque sanitaire
additionnel pour les ménagéres ?

Le recyclage des déchets proné par I'Union Européenne s’est traduit en Angleterre par une
forte augmentation du compostage des déchets ménagers, qui sont donc stockés dans la
cuisine, conduisant a de possibles risques sanitaires. Une enquéte a été menée sur 102 cuisines
britanniques pour évaluer les pratiques de stockage des déchets, le niveau d’hygiene. Les
observations montrent de nets défauts d’hygiéne (récipients de stockage trés souillés, pas de
lavage des mains...) et suggerent nettement I'existence possible de risques microbiens de
type toxi-infections alimentaires (TIAC). Récemment, les observations épidémiologiques
montrent une tendance a I'augmentation des TIAC en Angleterre, ce qui pourrait, selon I'auteur,
gtre lié a ces pratiques. Cette note courte mais intéressante évoque un probleme sanitaire que
des membres du RSD suspectent depuis quelque temps.

BLENKHARN J. Domestic recycling of kitchen wastes: an additional health hazard for householders?.
J. Public Health, 2007, 29, 95-96 (7 références), LO : 3007

Bioaérosols et épandages des houes de STEP : les problemes et les
besoins de connaissances

Larticle est une revue de la littérature qui fait un point sur les connaissances et les besoins
d’acquisition de connaissances a propos des bioaérosols générés par les épandages de

boues de step. Lauteur a organisé son article selon les questionnements suivants : quelles
contaminations des boues ? Quels déterminants pour la dispersion des bioaérosls ? Quels
outils de modélisation de la dispersion? Quelles voies d'exposition ? Quelles méthodes
d'échantillonnage et d'analyse ? Quelles relations dose-réponses et quels risques sanitaires ?
Quels besoins de recherche ? Sur le principe cet article peut étre intéressant. Il est malheureuse-
ment trés mal organisé a I'intérieur des chapitres (des conclusions partielles par partie auraient sans
doute été utiles), utilise des références parfois lointaine des boues sans que I'on sache vraiment
pourquoi et on se perd souvent dans sa lecture. Ce travail n"apporte pas beaucoup de chose pour
qui connait le sujet mais peut étre pour partie utile (+ de 80 références) pour qui voudrait entrer
dans la thématique.

PILLAI SD. Bioaerosols from Land-Applied Biosolids. Issues and Needs. Water environ. Res.,
2007, 79, 3, 270-278 (82 références), LO : 2989

L E NGRES. EXPOSITION

30" CONGRES NATIONAL DE MEDECINE ET SANTE AU TRAVAIL. TOURS, 03-06
JUIN 2008. Quelques uns des themes qui seront abordés au cours du congreés : évaluation
des pratiques professionnelles en médecine du travail, suivi biologique des expositions
professionnelles, risques microbiologiques émergents.

Renseignements : secretariat@medecine-sante-travail.com

13 RENCONTRES INTERNATIONALES EN SANTE ENVIRONNEMENT. PARIS,
27 JUIN 2008. Organisées par le Réseau International Santé-Environnement (RISE) ces
rencontres se dérouleront dans les locaux du CSTB et aborderont la question des
« syndromes psychogénes : mythe ou réalité ? ». Contact : rise@magic.fr

CONGRES INTERNATIONAL d’EPIDEMIOLOGIE. PARIS 10-12 SEPTEMBRE 2008.
Un des symposiums de ce congrés organisé par I’ADELF et EPITER sera consacré & I'évaluation
des interventions en santé environnementale. Contact : info@adelf-epiter-paris.org

2008 JOINT ANNUAL CONFERENCE. Exposure and Health in a Global
Environment. INTERNATIONAL SOCIETY for ENVIRONMENTAL EPIDEMIOLOGY
(ISEE) and INTERNATIONAL SOCIETY of EXPOSURE ANALYSIS (ISEA). 12-16
OCTOBRE 2008, PASADENA (USA).

Renseignements : http://secure.awma.org/events/isee-isea/

PUBLICATIONS. OUVRAGES.

Committee on Acute Exposure Guideline Levels, Committee on Toxicology,
National Research Council. Acute Exposure Guideline Levels for Selected Airborne
Chemicals: Volume 5 et volume 6. 2007, The National Academies Press, 292 et 296 pages.

SPORTISSE B. Follution atmosphérique. Des processus a la modélisation. 2008, Springer,
350 pages.

Glossaire

Atopie : prédisposition génétique aux allergies

Diachronique : a travers le temps

Etude transversale : les sujets inclus dans I'enquéte sont tous ceux qui sont présents au
moment de I’enquéte par opposition a I’enquéte longitudinale ou les sujets sont intégrés a
I’enquéte au cours d’une période de temps plus ou moins longue
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